Dove st organizza?

Dal wese di aprile 2009, presso La
Ludoteca e la Blblioteca Comunale, per
due glorni alla settbmana gli sportelli
della Boanca del Tempo sowo apertl per
informare e vaccogliere le adesiont del
cittadinl  interessatli ad Lscriverst ¢
partecipare.

L'iserizione alla Banca del
Tewpo di Monserrato &
GRATUITA,

(L Tempo come il denaro viene
depositato e vimborsato a seconda delle
necessita della persona. | spcl iserittl
potranno  accedere  al  servizio della
Banca del Tempo on-line o recandost
agll sportelll di segreteria.

Per informaziont rivolgerst a:

- Sportello B.d. Tempo Minori,
presso Lo Ludoteca Comunale
(via villactdro)
Martedl dalle 16,30 alle 18,00

Sportello B.d, Tewmpo Adultl, presso
Lo BLblioteca Comunale
(via Porto Cervo)
Glovedl dalle 16,20 alle 18,00

*  WUfficio di gestione ¢
Coovdinamento B, d, Tempo
Presso

Comune Monserrato
Segretariato Soctale

(Via san Lorenzo-1°plano)
Mart, Glov, vew, 9,00 13,00

Tel.070 5792253

Referente: Dr.ssa Marvilena Melis

E-matl:
bancadeltempo@comune-monserrato.it

COMUNE DI MONSERRATO
Assessorato alle Politiche Sociali

n collaborazione con gli Assessorati
Sport, Cultura e Spettacolo
Pubblica (struzione

PRESENTA

LaBanca del Tempo
di Mownserrato

“Scambio equo e solidale”

Che cos’e La banca del Tempo?


mailto:bancadeltempo@comune-monserrato.it

La bonea el tempo & uno
strumento di soclalizzazione che ha
radict  antiche.  Qul  le  persone
scambiano  tempo per  alutarsi  welle
plecole  necessitan  quotidiane. € un
recuperarve L'abitudine quast perduta de
‘s‘aggiudu torrau’, ossia  del wmutuo
aluto  tipleo del  vapporti di buon
vicinato. Nella banca del tempo st dona
e sl riceve tempo. Le persone mettono o
disposizione degli altri Le proprie abilita,
da svolgere tn un determinato temapo per
riceverme a lovo volta. La Bawnca el
Tempo & un luogo speclale dove non
circola denaro ma solidarieta veciproca.
Per  questo Lnwvito  calorosamente L
concittadint ad aderive ¢ partecipare
attivamente.

Rosalinag Locel
Assessore alle politiche soctali

DLAVLD p’u)c valore al tempo

cowe funziona?

Per  esemplo:  una slgnort  pud
offrive plecoll lavorl di cuclto o cucinare
una torta e in cambio viceve L'atuto e Lla
compagnia wel  farve la spesa. Cosl Lo
banca wette in relozione le persone e
gestisce Le ore di tempo ¢ Le competenze di
tuttt  gll  asseclati.  Lunita di
gquantificazione dello scambio ¢ 'ORA dt
TEMPO, Le varie tipologie di prestaziont
e sapert non somo assbmilabill a Lavoro
dipendente /o automomo ¢ non Sono
previsti compenst n demaro. La finalitn
della Boanca del Tempo € quella di
promuovere L' lnterazione solidale tra L
clttadind,

Cht la promeuove?

L Comune di  Mownserrato
Assessorato  alle Politiche Soctall, in
collaborazione con L'Assessorato  allo
Sport, Cultura ¢ Pubblica (struzione ¢ Lo
Cooperativa Soctale Alfabetn Onlus.

AlaBeto

Nel progetto “VIVIAMO LA NOSTRA
CITTA"” (Servizio Educativo
Tevvitoriale e Ludoteca) & stata
programmata, tra le varie attivita, Lo
realizzazione della

Banca del Tempo ol Mowserrato

“Scambio Equo ¢ Solidale”

Chi puo aderire?

Possono  iseriverst  tutte e
persone vesidentl o wown restodenti a
Mownservato, gruppl di persone (gruppl
classe, gruppl famdiglia, condomind,
minort, adultl, Assoctazionl, Entl
pubblict ¢ privatl) che condividono L
principt e L Disciplinare  di
funzionamento della  Bancea  del
Tempo. Le  lseriziond
precedute da wn colloquio per valutare
"Lidowneita" degli asplranti soct.

saranwno



