
  

COMUNE DI MONSERRATO
Assessorato alle Politiche Sociali 

In collaborazione con gli assessorati
Sport, Cultura e Spettacolo

Pubblica Istruzione

 
DISCIPLINARE DI FUNZIONAMENTO
 Della Banca del Tempo di Monserrato

“Scambio Equo e Solidale”

 

     Art. 1) La Banca del Tempo di Monserrato è pro mossa dal Comune di Monserrato  - Assessorato
alle  Politiche  Sociali  in  collaborazione con gli  Assessorati  allo  Sport,  Cultura  e Spettacolo  e  Pubblica
Istruzione. E' realizzata dalla Cooperativa Sociale Onlus AlfabetS ., nell’ambito dei progetti “VIVIAMO LA
NOSTRA CITTA’  (Servizio Educativo Territoriale e Ludoteca).  Gli  sportelli  di  segreteria della  Banca del
Tempo di Monserrato sono i seguenti: 

• Sportello di segreteria della BdT Sezione Minori -  LUDOTECA COMUNALE

            Via San Gavino -presso Scuola Elementare San Lorenzo

• Sportello di segreteria della BdT Sezione Adulti -  BIBLIOTECA-MEDIATECA COMUNALE   Via
Porto Cervo

• Servizio di Coordinamento della Banca del Tempo di Monserrato

      UFFICIO SERVIZI SOCIALI COMUNE   (Primo piano) Via San Lorenzo

     Art. 2) La durata della Banca del Tempo è illimitata.

    Art. 3) La Banca del Tempo di Monserrato ha come scopo promuovere nel territorio iniziative di scambio di
servizi e attività tra persone e gruppi di persone (nuclei familiari, enti e associazioni), senza l'intermediazione
del denaro e avente, pertanto, come unico scopo la promozione di rapporti umani solidali. La quantificazione
delle prestazioni è misurata in ore di tempo impiegato. 



• "la solidarietà che circola nelle B.T. non è a senso unico. E' reciproca e alla pari. Il tempo scambiato
è misurato in ore e l'ora è di 60 minuti per tutti, indipendentemente dalla professione, dalla classe
sociale di appartenenza o dalle condizioni economiche delle singole persone". 

• Le prestazioni non dovranno mai poter essere config urate e neppure essere assimilabili  a
rapporti di lavoro dipendente e/o autonomo.

• Le  prestazioni  non  sostituiscono  lavoro  pubblico  e  neppure  servizi  sociali.  Le  regole  di
scambio  tra  banca  e  istituzione  o  soggetto  sostenit ore  sono  definite  in  accordi  scritti  e
vincolanti per entrambi i contraenti.

    Art. 4) Gli scambi avvengono a partire dal biso gno della persona partecipante.

La persona interessata ad una determinata prestazione può rivolgersi allo sportello di segreteria della Banca
del Tempo ed iscriversi nella sezione di appartenenza (sezione adulti- sezione minori) ed esprimere la sua
necessità e disponibilità di  tempo.  Sarà l'operatore addetto alla  segreteria a mettersi in contatto con gli
offerenti per facilitare lo scambio. Al termine della prestazione, l'offerente riceverà un assegno-tempo.
Oltre a singoli individui possono iscriversi gruppi di persone (famiglie, condomini, amici del vicinato,compagni
di classe, ecc.) o  associazioni (sportive, culturali, ecc.) ed enti attraverso un loro rappresentante. 
Il  Comune  di  Monserrato  offre  sedi  e  telefono,   può  scambiare  questi  aiuti  con  ore/prestazioni.  L'Ente
comunale  in  quanto  promotore  della  BdTempo  di  Monserrato  per  permettere   maggiori  interazioni  e
collaborazioni  può  firmare  protocolli  d'intesa  e  convenzioni  con  altre  amministrazioni  pubbliche  e
associazioni. 
Non è prevista alcuna transazione in denaro e/o valori nello scambio di prestazioni o beni (scambio equo e
solidale) fra i partecipanti. 
E' ammessa la circolazione di denaro unicamente per  l'eventuale rimborso, previamente concordato,
delle spese realmente sostenute. 
Nello svolgere i servizi prescelti, i partecipanti dovranno assumersi tutte le responsabilità derivant i
da essi (infortuni, incidenti, responsabilità civil e verso terzi, ecc) e la Banca del Tempo di Monserr ato
non avrà alcuna responsabilità.

    Art. 5) L'ISCRIZIONE ALLA BANCA DEL TEMPO DI MO NSERRATO E’ GRATUITA.  

Per iscriversi occorre recarsi presso le sedi di segreteria della Banca del Tempo di Monserrato: Ludoteca e
Biblioteca  Comunale  o  Servizio  di  Coordinamento.  (vedi  sopra  art.1).  L'iscrizione  dei  minorenni  è
subordinata al consenso di uno dei genitori. L'adesione comporta l'accettazione delle seguenti formalità:

• richiesta iscrizione 
• colloquio conoscitivo d'ingresso dell'aspirante socio
• accettazione e firma del presente DISCIPLINARE DI FUNZIONAMENTO della Banca del Tempo

Art. 6) La Banca del Tempo di Monserrato si avvale dei seguenti strumenti operativi :
• Elenco delle prestazioni offerte: serve ad individuare il tipo di prestazione di cui si ha bisogno e il

riferimento della persona che è in grado di offrirla;
• Elenco delle prestazioni richieste: risulta utile per proporre servizi;
• Elenco dei partecipanti iscritti, con nomi, cognomi ed indirizzi degli associati.
• Libretto  assegni  TEMPO:  va  indicata  la  natura  della  prestazione,  il  

tempo impiegato e i partecipanti coinvolti nello scambio

• Estratto  Conto  periodico,  sintesi  della  contabilità  degli  scambi  effettuati.Gli  strumenti  aggiornati
verranno consegnati agli aderenti che lo richiedano nell'ambito della riunione trimestrale.
     Art. 7) L'unità di misura delle prestazioni è unicamente il TEMPO , calcolato in ore e mezze

ore.  Sono  esclusi  ulteriori  frazionamenti.  L'eventuale  tempo  impiegato  negli  spostamenti  effettuati  per
erogare la prestazione può essere computato previo accordo fra i partecipanti allo scambio. 

I  rapporti  di credito e debito di  ogni singolo part ecipante sono attuati  unicamente con La
Banca del tempo di Monserrato e non direttamente tr a gli aderenti.

L' organizzazione della Banca del Tempo di Monserrato, per quanto riguarda gli scambi di tempo e la
loro contabilità, è copiata dalle banche vere.  Come nella banca gli scambi si pagano con assegni presi dal
libretto in dotazione di ciascun socio; ciascun socio ha un proprio conto corrente sul quale la segreteria della
banca segna i crediti (le ore date, cioè gli assegni depositati), sia i debiti (le ore ricevute, cioè gli assegni
spesi). Un'ora di tempo impiegato è sempre un'ora, a prescindere dalla prestazione offerta. 



• Il tetto massimo di ore a debito o a credito non deve superare le 50 ore
• Non si maturano interessi sui depositi e neppure si pagano quando si va in rosso, esiste il vincolo

del pareggio.
• Chi ritira soltanto è richiamato con cortesia e comprensione a rientrare in pareggio.  
• Il  tetto  massimo di  credito e  debito è  stabilito  in  ore.  Casi  particolari  di  deroga a tale  principio

saranno decisi dalla Cooperativa Sociale Onlus Alfabeta in accordo con l'Assessorato alle Politiche
Sociali.

Art. 8) IL FONDO ORE è una sorta di capitale sociale gestito dal gruppo promotore in accordo con gli
iscritti alla Banca del Tempo.
Può essere utilizzato per:

• coprire le ore di attività di gestione amministrativa ed organizzativa della Banca del Tempo;
• aiutare partecipanti che si trovino in forte debito ed impossibilitati ad effettuare scambi;
• per destinazioni esterne.

Art. 9) DIRITTI E DOVERI DEL SOCIO:

• l'adesione alla Banca del Tempo ha carattere libero e volontario
• impegna al rispetto del suddetto  DISCIPLINARE DI FUNZIONAMENTO della Banca del tempo
• gli iscritti sono tenuti al comportamento corretto
• trimestralmente sarà comunicato il rendiconto ore 
• annualmente sarà convocata l'assemblea degli  iscritti alla BdT.
• le modifiche al presente DISCIPLINARE vengono definite nell'ambito dell'assemblea annuale degli

iscritti alla BdT.

     Art. 10 ) Informativa art. 13 D.lgs 196/2003
Desideriamo informarvi che il D.lgs. n. 196 del 30 giugno 2003 (“Codice in materia di protezione dei dati
personali”)  prevede  la  tutela  delle  persone  e  di  altri  soggetti  rispetto  al  trattamento  dei  dati  personali.
Secondo  la  normativa  indicata,  tale  trattamento  sarà  improntato  ai  principi  di  correttezza,  laicità  e
trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei suoi diritti.
Ai sensi dell’art. 13 del D.lgs n. 196/2003, pertanto La informiamo che:

1. i dati da Lei forniti verranno trattati in relazione della Banca del Tempo per consentire una efficace
comunicazione e per pubblicizzare la nostra attività

2. il titolare del trattamento dei dati è la Cooperativa Sociale Alfabeta

Ai sensi dell’art. 7 del D.l.g. n. 196/2000 La informiamo che lei ha diritto:
1. di ottenere la conferma dell’esistenza o meno di dati personali che la riguardano e la loro

comunicazione in forma intelligibile
2. di ottenere l’aggiornamento, la rettificazione ovvero, quando vi ha interesse, l’integrazione dei dati;

la cancellazione, la trasformazione in forma anonima o il blocco dei dati trattati in violazione di
legge, compresi quelli di cui non è necessaria la conservazione in relazione agli scopi per i quali i
dati sono stati raccolti o successivamente trattati.

      Art. 11) In caso di disaccordo  tra i partecipanti allo scambio, la Cooperativa Sociale Onlus ALFABETA è
chiamata a pronunciarsi, con giudizio insindacabile, in merito al contenzioso.
Per evitare tali controversie, si consiglia di defi nire preventivamente tra le parti interessate quant o
potranno essere le ore impegnate e gli eventuali co sti (rimborsi spese - ad es. del carburante in caso di
utilizzo  del  mezzo  di  chi  offre,oppure  il  costo  degli  ingredienti  per  preparare  cibi,ecc)  che  potranno
manifestarsi.

 Art. 12)  A giudizio insindacabile della Cooperativa Sociale Onlus Alfabeta potranno essere esclusi   dalla
Banca del Tempo di Monserrato coloro che non condividono i principi ispiratori della Banca del Tempo o
che commettono azioni o adottino comportamenti non idonei con gli scopi della Banca del Tempo.


